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alteracgao.

|SET1998 | NBR 5626

Instalacao predial de agua fria

NBR 5658:1977

Origem: Projeto NBR 5626:1996

CB-02 - Comité Brasileiro de Construgao Civil

CE-02:009.03 - Comisséo de Estudo de Instalagdes Prediais de Agua Fria
NBR 5626 - Cold water building installation

Descriptors: Building installation. Cold water. Water supply

Esta Norma cancela e substitui as NBR 5651:1977, NBR 5657:1977

Esta Norma substitui a NBR 5626:1982
Vdlida a partir de 30.10.1998

Pa\awas-chaw::jnstglal;éo predial. Agua fria. Abastecimento |41 paginas
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F para
da rede predial de distribuicio:

BVerificagho da proteglo cantra retrossifonagem em
dispositivos de prevenciio ao refluxo

CRuidos e vibragoes em instalagdes prediais de agua
fria

DCorrosdo, &
empregadas nas instalagbes prediais de agua fria

Preficio

A ABNT - Assodacdo Brasieira de Normas Técnicas - €
o Férum Naclonal de Normalizagao. As Normas Brasile-
ras, cujo conteido & de responsabilidade dos Comités
Brasieiros (CB) e dos Organismos de Normalizagao Se-
torial (ONS), so elaboradas por Comissbes de Estudo
(CE), formadas por representantes dos setores envolvi-
dos, delas fazendo parte: produtores, consumidores &
neutres (unwersidades, laboratorios e outros).

Os Projetos de Morma Brasilera, elaboradas no ambito
dos CB e ONS, circular para Votagio Nacional entre os
associados da ABNT e demais interessados.

A concepgo inicial desta Norma e a sua redagio foram
desenvolvidas pelo Laboratério de Instalagdes Prediais
do Agnipamento de Instalagoes e Seguranca ao Fogo
daDivisdode E vildo IPT (i de Pesqui-
sas Tecnolégicas do Estado de Sao Paulo S.A). A organi
2agA0 tematica se orientou pela estruturaco adotada na
normalzagdo britdnica para instalades prediais de agua
(BS 6700:1987 - Design, installation, testing and
maintenance of services supplying water for domestic
use within buildings and their curtilages)

Esta Norma substitui integralmente a NSR 5626:1982. Na
sua nova versao, foram incorporadas as NBR 5651:1977
(Recebimento de instalagbes prediais de Agua fria),
NBR 5657:1977 (Verifcagio da estanqueidade 4 pressio
interna de instalagdes prediais de dgua fria) e
NBR 5658:1977 (Delerminagao das condighes de funcio
namento das pecas de uiizagio de uma instalagao predial
de 4gualria) que, por este motivo, 30 agora canceladas

A instalagio predial de &gua fria, cbisto desta Norma, &
em grande parte dos casos um subsistema de um sistema
maior, composto também pelas instalagdes prediais de
dgua quente e de combate a incéndio. Dentro da atual
estrutura de normalizagio cada uma dessas inslalagoes
esid coberta por norma especifica. A instalagio predial
de dgua quente é normalizada pela NBR 71981983 (Pro-
jeta e execugio de instalagdes prediais de Agua quente)
e ade combate a ncéndio pela NBR 13714:1996 (Instala-
gbes hidraulicas contra incéndio, sob comando, por hi-
drantes e mangatinhos),

Para que uma instalagao predial de agua fria seja consi
derada de acordo com esta Norma, é necessdro que ela

Exemplo de norma brasileira

Fonte: ABNT - Associac&o Brasileira de Normas Técnicas ;



http://www.abnt.org.br/
http://www.abnt.org.br/
http://www.abnt.org.br

ENTIDADES NORMALIZADORAS:

No Brasil: ABNT — Associagéo Brasileira de Normas

Técnicas (sociedade civil sem fins lucrativos, com sede no RJ).

Nos Estados Unidos: ASTM (American Society for

Testing Material) e ASA (American Standard Association).

Na Alemanha: Deustche Normenausschuss — normas
com sigla DIN.

Na Inglaterra, British Standard Institution (BS).

Coordenacgéo mundial: ISO — International Organization
for Standardization.

VIGENCIA DE UMA NORMA:

Normas nao estaticas, pois devem acompanhar a
evolucéo tecnologica.

ABNT: revisdo no maximo a cada cinco anos.
As normas, porém, ndo sao estaticas. Vao sendo

aperfeicoadas e alteradas com o tempo, acompanhando a
evolucdo e a técnica. E ainda, alguns materiais novos no
mercado, ainda ndo possuem normas de controle de
qualidade. E também, nem todos os produtos que estao no
mercado sao certificados, o que néo lhes garante estar
atingindo os padrées minimos de qualidade estabelecidos pela
norma. E nosso dever especificar e orientar para que se
adquiram os produtos que garantam a qualidade de nossas
obras.

TIPOS DE NORMAS:

Normas: definem métodos de célculo e de execugéao de
obras e servigos e condicdes minimas de seguranca;

Especificagdes: estabelecem prescrigdes para os
materiais;

Métodos de Ensaio: estabelecem processos para
formagao e exame de amostras;

Padronizagdes: estabelecem dimensdes para os
materiais e produtos;

A EVOLUGAO DOS MATERIAIS DE CONSTRUGAO

A histéria dos materiais de construgdo acompanha a prépria
histéria do homem, pois este sempre buscou na casa um local de
abrigo e seguranca imprescindivel a sua sobrevivéncia e um ponto
de referéncia fundamental para o seu relacionamento com o
mundo. A importancia dos materiais na histéria do homem é tal
que, nos primoérdios, ela foi dividida conforme a predominancia do
uso de um ou de outro: Idade da Pedra, Idade do Bronze; ou por
seus melhoramentos: Idade da Pedra Lascada e ldade da Pedra

Polida.
A principio o homem empregava os materiais da forma como os

encontrava na natureza, passando a modela-los e adapta-los as
suas necessidades. A evolugédo dos materiais, inicialmente, se deu
a passos lentos. Segundo Vergosa (2000), até a época dos
grandes descobrimentos, a técnica resumia-se em modelar os
materiais encontrados de forma bruta na natureza: a pedra, a
madeira e o barro, e em menor escala, metais e fibras vegetais.
Aos poucos, as exigéncias do homem foram aumentando e assim,
os padrdes requeridos para o uso dos materiais: maior resisténcia,
maior durabilidade e melhor aparéncia. Como por exemplo, o caso
do concreto, que surgiu da necessidade de um material resistente
como a pedra, mas de moldagem facil como o barro, ao que
respondeu, inicialmente, a pozolana, uma mistura de barro com cal
gorda, muito semelhante ao concreto atual. Depois surgiu a
necessidade de estruturas capazes de vencer vaos maiores, ao
que se desenvolveu o concreto-ferro, hoje concreto armado. A
partir de entdo, comegaram as pesquisas sobre 0s ac¢os e hoje,

tem-se o concreto protendido em diversas estruturas.
Ou como os casos das madeiras e rochas, que, em virtude de suas

“imperfei¢cdes” naturais e extracao limitada, encontram cada vez
mais concorréncia com os materiais industrializados — que muitas

vezes substituem com vantagens os elementos naturais.
Através dos anos, os materiais e técnicas de construgao foram

mudando. N&o que o processo construtivo esteja relacionado a
modismos, mas por causa de uma super-oferta de novas
tecnologias, que fizeram avancar esta area. \ 2 )




Enquanto surgiram produtos e processos novos e inovadores,
outros se tornaram obsoletos e arcaicos, assim como as
necessidades do homem.

Os materiais ditos de construgéo, ou seja, os mais brutos que
edificam as construgbes, ndo mais se limitam a pedras e tijolos.
Os blocos de concreto, painéis pré-moldados e paredes dry-wall
estao substituindo os materiais convencionais, com certas
vantagens como rapidez de execucao e racionalizagdo da obra.
Ainda mais significativo &€ o avanc¢o em relagcdo aos materiais ditos
de acabamento — que revestem e acabam os espacos. Nao mais
se limitam a argamassados/cimentados, ceramicas, pedras e
madeiras. Hoje, a tecnologia avanga com rapidez. Os materiais
sdo simples ou compostos, obtidos diretamente da natureza ou
elaborados industrialmente. A gama de op¢des para os diversos
usos € variada, assim como as propriedades e variedades de um
mesmo material.

Para os profissionais da construgéao civil, o conhecimento dos
materiais e suas propriedades € imprescindivel para a orientagcéo
da escolha entre eles. A economia em uma obra depende muito
da correta especificacdo dos materiais, da relagao custo-
beneficio, a médio e longo prazo. O conhecimento detalhado do
material especificado é fundamental para a argumentacao do
profissional para a sua escolha. A op¢ao por um ou outro material
pode até mesmo definir a conceituagao de seu projeto: a forma, o
uso e a fungcado de um espaco estdo diretamente relacionados ao
tipo de material que ira compor este ambiente.

Para os consumidores finais destes produtos, os contratantes dos
servigcos e usuarios dos espacos, o desconhecimento sobre os
novos materiais — de suas reais propriedades, quando
comparados aos tradicionais — gera inseguranca e, até mesmo
certo descrédito. Muitas vezes, este informacgdes precisas e
imparciais a respeito.

Quando, por desconhecimento do profissional, os materiais sao
mal empregados ou especificados erroneamente para o uso,
acabam gerando gastos maiores, prejudicando a durabilidade e
funcionalidade dos espagos que compdem, chegando ao extremo
de causar patologias incuraveis, senao pela remogéo deste
material. Estes fatos acabam por prejudicar a imagem do

NORMALIZAGAO
PADROES MINIMOS DE QUALIDADE - PADRONIZAGAO

Existem normas para regulamentar a qualidade, a
classificagdo, a produgéo e o emprego dos diversos materiais,
unidades de medida e comercializacdo. Em cada pais existem
orgaos responsaveis pela elaboracéo de normas que
padronizem as especificacbes de materiais — processo de
fabricacédo, acabamento, forma e dimensdes, composigcao
quimica, propriedades fisicas, ensaios...

FINALIDADE:

Regulamentar a qualidade, a classificagao, a producgéo e
0 emprego dos materiais e servigos técnicos.
: Marca ndo garante qualidade e pode gerar monopdlio.
Novos fornecedores sdo melhor aceitos contanto que atendam
as normas.
No Brasil este 6rgéao se chama Associacao Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT.
Outras entidades com este objetivo, mas especificas de algum
material:

ABCP — Associagéo Brasileira de Cimento Portland

IBC — Instituto Brasileiro do Concreto

IBP — Instituto Brasileiro do Pinho

ABRAGESSO - Associacao Brasileira dos Fabricantes
de Chapas de Gesso

ABRALISO — Associagao Brasileira dos Fabricantes de
Las Isolantes Minerais

CBCA — Centro Brasileiro da Construgédo em Ago
As entidades normatizadoras dos varios paises séao
coordenadas pela ISO (International Organization for
Standradization) e por comités continentais como a COPANT —
Organizag¢ao Pan-Americana de Normas Técnicas.




ARTIFICIAIS: sao obtidos por processos industriais. Exemplos: tijolos,
telhas etc.

COMBINADOS: s3ao resultantes da combinagado de materiais naturais e
artificiais. Exemplos: argamassa, concreto etc.

CLASSIFICAGAO DOS MATERIAIS QUANTO A FUNGAO:

MATERIAIS DE VEDAGAO: nao t&ém funcao resistente na estrutura.

Exemplos: vidros, tijolos em certos casos etc.

MATERIAIS DE PROTEGAO: servem de protecio aos materiais

propriamente ditos. Exemplos: tintas, vernizes etc.

MATERIAIS COM FUNGAO ESTRUTURAL: resistem aos esforgos

atuantes na estrutura. Exemplos: madeira, ago, concreto etc.
ENSAIOS DOS MATERIAIS

A fim de testar a qualidade dos materiais de construcéo, realizamos ensaios com os
mesmos, que podem ser realizados direta ou indiretamente. Quando se observa o
comportamento do material em obras ja realizadas, o ensaio é feito diretamente, e

quando é feito em laboratério, diz-se que ¢é indireto.

Os ensaios podem ser encarados sob trés pontos de vista: ensaios de controle de

produgéo, de recebimento e de identificagéo.

Os ensaios de controle de producgéo sio realizados nas fabricas, através de
laboratorios que asseguram a fabricacdo dos materiais dentro das especificagbes
exigidas Esses ensaios tém as vantagens de diminuir os residuos de fabricagéo e,
consequentemente, os pregos do produto, aperfeigoar a qualidade, poder reproduzir

um produto ja langado por concorrentes etc.

Os ensaios de recebimento verificam se o produto tem as qualidades necessarias ao
fim a que se destina e os de identificacdo servem para reconhecer, através do maio

numero possivel de constantes, se o produto apresentado é o que se tem em vista.

profissional, muitas vezes visto como desconhecedor dos
materiais. Ou ainda, de gerar o descrédito do usuario no material
que foi erroneamente utilizado para tal uso. Esta falta de
embasamento acaba, muitas vezes, por inibir o uso de novos
materiais, tendendo-se a um conservadorismo no uso de
materiais e tecnologias, consequientemente, nas inovagdes em

arquitetura.
Assim, o profissional necessita estar sempre atualizado para

poder melhor aproveitar as técnicas mais avangadas, utilizando
materiais de melhor padréao e menor custo.

COMO ESPECIFICAR MATERIAIS
Usar sempre da maior exatidao possivel — definir todos os
elementos que possam variar de procedéncia;
Citar dados técnicos do material desejado — mesmo que

parecam Obvios para nds, podem nao ser para o comprador;
Nomear o material e também: a classificagao, o tipo, a

dimensao desejada, cor, textura, padrao e, eventualmente, a

procedéncia (marca);

Nao esquecer NENHUM material;

Rever catalogos dos materiais especificados — e estar
sempre atualizado;

Organizar um guia para especificagdes, a fim de ndo
esquecer detalhes como rodapés, ferragens...

ESFORGCOS MECANICOS
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CRITERIOS PARA ESCOLHA DOS MATERIAIS DE CONSTRUGAO

Critérios técnicos: considerar as exigéncias do local em que o
material sera aplicado e verificar as propriedades dos materiais
disponiveis — tem que haver compatibilizacao entre estes fatores.
Por exemplo, em areas umidas (banheiros, cozinhas, saunas),
necessita-se material que nao sofra deformacdes excessivas pela
umidade, que seja resistente a umidade, que seja impermeavel;
em areas de grande trafego de pessoas, escolher para piso
material resistente a abrasao (desgaste) e resistente a riscos
(dureza); para revestimento de fachadas, o material deve ser
resistente aos agentes atmosféricos (chuva, vento, diferengas

bruscas de temperatura, raios solares...).
Critérios econdmicos: considerar a natureza da obra — tipo

(residencial, comercial, publica, privada), os recursos disponiveis,
as prioridades definidas (relagédo custo-beneficio, economia em
longo prazo, custos de manutencéo). Se a obra tem orgcamento
limitado, se exige materiais mais baratos ou que nao exijam
gastos com manutencgao (exemplo: uma parede revestida de
ceramicas, inicialmente sera mais cara, mas nao tera gastos com
pinturas para manutencéo); ou se pode-se abusar nos custos,
entdo, este critério ndo € o principal.

Critérios estéticos: este fator €, de certa forma, mais subjetivo que
os outros dois. Depende do “gosto” de quem esta especificando.
Mas n&o somente disso. Para que tenha um peso consideravel,
deve seguir uma conceituacéo de projeto, uma proposta geral.
N&o apenas o gosto isolado por um elemento/material. O material
sera escolhido, esteticamente, de acordo com o que se propde no
projeto. Por exemplo: “Sera utilizado piso de tabua corrida na
sala, porque se propde um ambiente sofisticado e, ao mesmo
tempo aconchegante. Desta forma, descartaram-se opg¢des por
pisos ceramicos ou pedras, que sdo pisos frios. A madeira
adequa-se a esta proposta, porque € um material nobre e
resistente. O tipo de madeira escolhido foi o marfim, porque &

uma madeira clara, que ampliara o ambiente.” As respostas como:

LTS

“porque cai bem”, “fica bonito” ou “é charmoso” ndo sao aceitas
como justificativas estéticas para o uso de um material (n&o por
um arquiteto).

POR QUE ESTUDAR MATERIAIS DE CONSTRUGAO?

Para saber especificar os materiais que resistam aos

esforcos e tensbes presentes;
Para conhecer as propriedades, as limitacdes, as vantagens

e a melhor utilizacdo dos materiais;
Porque da qualidade dos materiais ira depender a solidez, a

durabilidade, o custo e o nivel de acabamento da obra;
EVOLU(}Z\O HISTORICA DOS MATERIAIS DE CONSTRU(}Z\O

A Historia foi inicialmente dividida conforme a predominancia
de certos materiais: |dade da Pedra, |dade do Bronze;

Em civilizagbes primitivas, uso dos materiais nao
trabalhados, como encontrados na natureza;

Até 1500, modelamento de materiais encontrados na

natureza: pedra, madeira, barro;
O concreto surgiu como material resistente como a pedra e

trabalhavel como o barro;
Para se vencer grandes vaos, surgiram os concretos

armado e protendido;
Atualmente, a rapida evolugao da tecnologia dos materiais

exige que o profissional se atualize na disciplina em toda a vida
profissional.

DEFINICAO E CLASSIFICAGOES

Materiais de construgéo s&o todos os corpos, objetos ou
substancias que s&o usados em qualquer obra de engenharia.

CLASSIFICAGAO DOS MATERIAIS DE CONSTRUGAO
QUANTO A ORIGEM OU OBTENGAO:

NATURAIS: s&o encontrados na natureza e ndo exigem
tratamentos especiais para poderem ser usados. Exemplos: areia,
madeira, pedra etc.

.
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